 SAN MARCO

o Nusiner — Studio GPT.
dio GPT

Natura, bellezza, inclusivitd e divertimento sono le parole
chiave del nuovo parco pubblico San Marco di Osio
Sotto, a Bergamo. Di recente inaugurazione e a firma
dello Studio GPT, il parco introduce una visione innovativa
del verde pubblico, dove la bellezza é stata utilizzata come
strumento di riqualificazione ambientale e sociale: una
piazza verde con aree ludiche e ricreative, progettata per
favorire I'incontro e l'integrazione di famiglie di diverse etnie.

Nature, beauty, inclusiveness and fun are the keywords of the new
public park San Marco in Osio Sotto, Bergamo. Recently inaugurated and
designed by Studio GPT, the park introduces an innovative vision of public
greenery, where beauty has been used as an instrument of environmental and social
requalification: a green square with play and recreational areas, designed to encourage
the meeting and integration of families of different ethnic groups.
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NUOVO PARCO SAN MARCO: UN LUOGO

PER LA SOCIALITA

L'area di intervento si trova in una zona critica della pro-
vincia di Bergamo, a Zingonia, dove il progetto urbano del
quartiere, coordinato dall’architetto Franco Negri dalla se-
conda meta degli anni sessanta, su richiesta dell'imprendi-
tore Renzo Zingone, prevedeva una cittd a misura di lavo-
ratori, nell'area periferica di fre comuni: Osio Sotto, Cise-
rano e Verdellino. In particolare, il progetto & stato realiz-
zato nel comune di Osio Sotto, nell’area adiacente al com-
plesso della parrocchia di Zingonia e alle strutture sportive
dell’oratorio. Gli intenti del progetto urbano originario sono
naufragati negli anni. Oggi questa zona é frequentata da
giovani famiglie, un laboratorio sociale di convivenza, su
cui gravita una popolazione appartenente a olire 60 etnie
provenienti da diversi paesi.

Queste persone e |'amministrazione comunale hanno chie-
sto uno spazio verde fruibile, con forti connotazioni ludiche
e di aggregazione sociale. La proposta progettuale dello
Studio GPT ha previsto pertanto interventi sulla pedonabi-
litd dell'intero parco (metd del quale non era attrezzato e
senza percorsi), strutture ludiche realizzate con materiali na-
turali, interventi sulla componente vegetazionale che ren-
dessero il parco pit gradevole, come occasione per stimo-
lare 'interesse dei ragazzi e, nello stesso tempo, con costi
di realizzazione ‘e gestione contenuti.

GLI INTERVENTI

Sono stati approfonditi una serie di problematiche e aspet-
ti vincolanti presenti nell'area, che hanno portato a indivi-
duare i seguenti inferventi.

Opere edili, di pavimentazione e di arredo urbano

® realizzazione di un nuovo tratto di percorso pedonale
con estensione del vialefto in piastre di calcestruzzo, ana-
loghe a quelle esistenti, a servizio della porzione nord del
parco;

® riconversione dell'attuale pista per skateboard in un'area
ritrovo dotata di una seduta continua con schienale svilup-

In queste pagine: viste del parco
al cui ingresso vi sono originali
fioriere di colore rosso vermiglio
che traboccano di piante pe-
renni, allestite dentro grandi
tank di metallo. Sedute ricavate
con i fronchi invitano a una
pausa, all'ombra dei grandi
alberi esistenti, che sono stati
tutti preservati.
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Paesaggisti Maurizio Vegini - Studio GPT Dottore agronomo, si occupa del coordi-
namento dell'attivita dello studio, di progettazione delle opere pubbliche, private e
di piscine naturali. Ha vinto alcuni premi, tra cui: Premio Rosa Barba (2006) e Agri-
tecture & Landscape Award (2015) del Consiglio Nazionale degli Architetti Paesaggisti,
Pianificatori e Conservatori e PAYSAGE. E ideatore e fondatore dell’associazione cul-
turale Arketipos che organizza “I Maestri del Paesaggio - International Meeting of
the Landscape and Garden”. E amministratore della societd Piscine&Natura s.r.l., spe-
cializzata nella costruzione e gestione di biopiscine.
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Paesaggisti Lucia Nusiner — Studio GPT Dottore agronomo e paesaggista. Attual-
mente in studio si occupa soprattutto della fase progettuale e direzione lavori di
giardini e terrazzi privati, piscine naturali e aree pubbliche, ed é specializzata
in Healing Gardens. E docente in diversi corsi di progettazione del verde. Ha vin-
to alcuni premi, tra cui: Premio Rosa Barba (2006) e Agritecture & Landscape Award
(2015) del Consiglio Nazionale degli Architetti Paesaggisti, Pianificatori e Con-
servatori e PAYSAGE, medaglia d’oro e Honorary Award al concorso “Flower Jam
2019" per il Social Garden a Mosca.
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pata su due lati della platea di calcestruzzo, 3 tavoli-
panca e un pergolato in legno per |'ombreggiamento
della sosta;

* installazione delle attrezzature per convertire il
prato libero della porzione nord a campo da calcio
a 5 di estensione 25 x 15 m, comprensivo di pare-
ti di ritenuta dei palloni dietro le porte; ai lati del
campo installazione di sedute costituite da tronchi la-
vorati in legno;

¢ inserimento di due aree con sedute informali (fronchi
di legno lavorati) e pavimentazioni in legno;

* riposizionamento di alcune sedute in calcestruzzo
esistenti;

* realizzazione di un tratto di recinzione perimetrale
mancante;

® predisposizioni edili per l'installazione di un im-
pianto di videosorveglianza e dell’impianto d'illu-
minazione.

OPERE A VERDE

Per quanto riguarda il plant design, é stato deciso di rea-
lizzare solo gruppi o filari di arbusti con telo e pacciaman-
te alla base:

® inserimento di elementi lineari arbustivi posti perpendico-
larmente all‘andamento del percorso pedonale centrale, co-
stituiti da 3 tipologie di essenze diverse con fioriture che co-
ratterizzano diversi periodi dell‘anno e con ridotte esigen-
ze manutentive;

* messa a dimora di nuovi alberi di diverse specie orno-
mentali e di grandi arbusti di Amelanchier spp. per om-
breggiare le nuove aree di sosta;

® realizzazione di una siepe mista arbustiva a bassa ma-
nutenzione sui lati sud ed est di confine attualmente pri-
vi di arbusti;

® intervento di manutenzione generale degli alberi sem-
preverdi esistenti con potatura di rimonda del seccume.
Infine, per dare una caratterizzazione definita, si & previsto
il posizionamento di alcuni fank di metallo colorati di rosso
da utilizzare come fioriere, con erbacee perenni resistenti
al secco, ai lati del vialetto e in corrispondenza degli in-
gressi pedonali.

L'intervento di riqualifica & stato completato con la ricollo-
cazione di varie strutture gioco esistenti nell’area e dall’in-
stallazione di alcuni giochi recuperati da altri parchi comu-
nali, tutti posati su pavimentazione antitrauma in gomma.

SCHEDA TECNICA

Progetto Riqualifica giardino pubblico San Marco

Luogo frazione Zingonia, Osio Sotto (BG)

Progettisti Maurizio Vegini (Capogruppo — Dottore agronomo),
Lucia Nusiner (Project Manager e planting — Dottore agronomo)
Committente Comune di Osio Sotto (BG)

Collaboratori Marco Teli (Dottore agronomo), Giacomo Gia-
vazzi ed Elma Rizkallah (Paesaggisti)

Cronologia pprogetftazione, fine 2022; esecuzione lavori e rea-
lizzazione, 2024

Dati dimensionali 6000 m?

Impresa esecutrice opere a verde Arfe del Verde (Spinone al
Lago - BG)

Costo dell’opera 219.000 euro

Arredi realizzati su disegno

Giochi e atirezzature sportive realizzate su disegno da
Sportissimo (Albino — BG), Cooperativa Dimensione Comunita
(Seriate - BG)

* Componenti

ILLUMINAZIONE corpi illuminanti di Colman Luca S.r.l.
(Nembro — BG)

VIDEOSORVEGLIANZA di Suardi (Chiuduno - BG)

¢ Composizione botanica

VIVAI DI PROVENIENZA Alberature e arbusti Coplant Vivai
Piante (Canneto sul'Oglio — MN) Perenni Vivaio Erbe e Fiori
(San Paolo — BS)

ALBERATURE Magnolia loebneri ‘Merril’, Prunus ‘Accolade’,
Crataegus grignonensis

ARBUSTI Amelanchier canadensis, Spiraea thunbergii, Spirea
bumalda, Abelia 'Edward Goucher’, Lonicera nitida ‘Maigrin’,
Carpinus betulus, Laurus nobilis, Crataegus monogyna, Ligustrum
ovalifolium, Cotoneaster lacteus, Viburnum lantana, Pittosporum
tobira ‘Nanum’

PERENNI Stipa tenuissima, Iris pallida, Gaura lindheimeri, Sta-
chys lanata, Euphorbia characias ‘Wulfenii’, Sedum ‘Herbst-
freude’, Erigeron karvinskianus, Verbena bonariensis ‘Lollipop’,
Rosmarinus officinalis ‘Prostratus’, Centranthus ruber, leucanthe-
mum ircutianum, Achillea millefolivm ‘Wildform’, Heuchera
pruhoniciana, Vinca major

BULBOSE Narecissus poeticus, Hyacinthoides hispanica ‘Blue’
Numero di alberi inseriti nel progetto 18




OSIO San Marco

New San Marco park: a place for social interaction

The infervention area is located in a crifical zone of the
Bergamo province, in Zingonia. The urban project of the
neighborhood, coordinated by architect Franco Negri in
the late 1960s at the request of enfrepreneur Renzo Zin-
gone, envisioned a workerfriendly city spanning the pe-
ripheral areas of three municipalities: Osio Sotto,
Ciserano, and Verdellino. Specifically, the project was
implemented in the municipality of Osio Softo, in the
area adjacent to the Zingonia parish complex and the
sports faciliies of the oratory. Over the years, the origi-
nal urban project’s goals were abandoned. Today, this
area is frequented by young families and serves as @
social laboratory of coexistence, hosting a population
from over 60 ethnicities and various countries. These res-
idents, along with the municipal administration, re-
quested an accessible green space with strong
recreational and social aggregation features. The pro-
posal by Studio GPT included interventions to improve
walkability throughout the park (half of which was pre-
viously undeveloped and lacked pathways), recreational
structures made from natural materials and enhance-
ments to the park’s vegetation to make the space more

appealing, changes aimed to engage young people
e |7 5' d :“', - -
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while keeping construction and mainfenance costs low.
Interventions A series of issues and constraints in the
area were studied, leading fo the identification of the
following interventions:

Construction, paving and urban furniture

e creation of a new pedestrian pathway extending
the concrete-tile walkway to serve the northern sec-
tion of the park;

® conversion of the current skateboard track into a meet-
ing area with continuous seating featuring backrests on
2 sides of the concrete slab, three bench-ables, and a
wooden pergola providing shade over the seating area;
¢ installation of equipment to convert the open lawn
in the northern section into a 5-a-side football field
measuring 25x15 m. This includes 2 goalposts with
nets, 2 6-meter-high net walls behind the goals for ball
retention, and log-style wooden seating along the
sides of the field;

e addition of two informal seating areas with wooden
log benches and wooden flooring;

e relocation of some existing concrete benches;

® construction of a missing section of the perimeter
fence;

® preparation for the installation of a video surveillance
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system and lighting infrastructure.

Greenery inferventions For plant design, the decision
was made to introduce clusters or rows of shrubs with a
base of fabric and mulch:

® inclusion of linear shrub elements placed perpendicu-
larly to the central pedestrian pathway, featuring three
types of flowering species that bloom at different times
of the year and require minimal mainfenance;

¢ planting of new ornamental trees and large shrubs, in-
cluding Amelanchier spp., to provide shade for the new
rest areas;

® creation of a mixed, low-maintenance hedge along
the currently shrub-less southern and eastern boundaries;
* general maintenance of existing evergreen trees, in-
cluding pruning to remove dead branches.

To give the area a distinctive character, red-painted
metal tanks were positioned along the walkway and at
the two pedestrian entrances, to be used as planters.
These were planted with drought-resistant perennial
herbaceous species.

The redevelopment project is completed by relocating
various existing play structures within the area and in-
stalling some games salvaged from other municipal
parks, all placed on rubber safety surfacing.
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